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Pracownicy i dzieci z objawami nie mogg przebywacé na terenie osrodka KADET-OK. Nakazuje
sie stosowanie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na

stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych
przepisOw prawa.

Wdraza sie bezdotykowe mierzenie temperatury u pracownikdw i gosci przy wejsciu na teren
osrodka.

Pracownicy i dzieci stojgc w kolejce muszg zachowac przynamniej 1,5-metrowy odstep. W
przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury (powyzej 38 stopni C) lub wyraznych
oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, dana osoba
nie moze zostaé wpuszczona na teren osrodka. W takim przypadku, nakazuje sie stosowanie
do zalecen GIS.

Pracownik, ktdry mdgt narazic sie na zakazenie COVID-19 poza osrodkiem musi zgtosic taki
fakt do pracodawcy.

Wprowadzono obowigzek noszenia maseczek przez zewnetrznych dostawcow i gosci, ktorzy
poruszajg sie po terenie osrodka - osoba bez maseczki nie moze przebywac na terenie
osrodka.

Obowigzek utrzymania odlegtosci przynajmniej 1,5 metrow pomiedzy pracownikami na
terenie catego obiektu.

Maksymalne ograniczenie korzystania z przestrzeni wspdlnych, w tym:
a. Wprowadzenie réznych godzin positkow.

b. Ograniczenie liczby miejsc na stotéwce, podczas positkow (odlegtosé 1,5 miedzy
osobami przy stoliku, 2 metry odlegtosci pomiedzy stolikami).

¢. Wprowadzono prace zdalng dla wszystkich stanowisk gdzie jest to mozliwie,
ograniczenie do niezbednego minimum ilosci pracownikéw niezbednych do
utrzymania operacji.

Zawieszono wykonywanie obligatoryjnych badan okresowych pracownikdéw oraz okresowych
szkolen. Wszelkie szkolenia bedg wykonywane w trybie online, z wyjgtkiem tych, ktérych nie
mozna przeprowadzac w sposdb zdalny.

Przekazano pracownikom zalecenia dotyczgce czestego mycia rak i unikania powitan poprzez
podanie reki.

Wdrozono procedury prewencyjnego odkazania, w tym:
- Zdefiniowanie miejsc (wejscia, gtdwne ciggi komunikacyjne, szatnie, jadalnie) oraz (klamki,
porecze, biurka, pulpity, stoty, krzesta)
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llos¢ uczestnikéw przebywajgcych jednoczesnie na terenie osrodka zostata zmniejszona do 1
osoby na 4 metry kwadratowe powierzchni mieszkalnej.

Zajecia programowe odbywajg sie w nastepujacym trybie:
a. kazda grupa wychowawcza ma osobny program i odbywa zajecia tylko w swoim gronie;
b. zajecia odbywaja sie o okreslonej godzinie i we wskazanym miejscu;

c. wychowawca/instruktor przed przystgpieniem do zaje¢ kazdorazowo informuje
podopiecznych o zasadach bhp i obostrzeniach zwigzanych z Covid-19;

d. po kazdych zajeciach nastepuje dezynfekcja uzywanego sprzetu i podpisanie
harmonogramu dezynfekcji ze wskazaniem osoby przeprowadzajgcej dezynfekcje i
godziny jej wykonania.

Pierwszego dnia turnusu przy wejsciu na teren osrodka pracownik mierzy temperature kazdemu
z wchodzacych przed dopuszczeniem do rejestracji uczestnika oraz nakazuje dezynfekcje rak.

Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub do obiektu sg zdrowe, nie majg objawdw infekcji
lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobg przebywajacg na kwarantannie lub izolacji w wa-
runkach domowych oraz nie miaty bezposredniego kontaktu z osobg zakazong wirusem COVID -
19 w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku,

Osoby przywozgce dzieci nie majg wstepu na teren osrodka (tylko do punktu rejestracji).

Kazde dziecko, bedace uczestnikiem wypoczynku, musi by¢ zaopatrzone w indywidualne ostony
nosa i ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku oraz w jednorazowe rekawiczki ochronne,
Kazdego dnia turnusu po pobudce (godzina 8.30) nastepuje bezdotykowy pomiar temperatury
ciata kazdego uczestnika oraz pracownikéw. Wyniki pomiaru sg zapisywane i pozostajg do wgladu
u kierownika turnusu.

Przy wejsciu na stotdwke, sale zajeciowe i w pokojach znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak.

KADET-OK zapewnia maseczki jednorazowe, rekawice, srodki do dezynfekcji oraz przytbice dla
kadry.

Uczestnicy i pracownicy spozywajg positki w matych grupach w wyznaczonych miejscach.

Obowigzuje zakaz wychodzenia uczestnikdw poza teren osrodka bez opieki. Wszystkie wyjscia
poza teren osrodka w celu realizacji zaje¢ programowych zostaty ograniczone do minimum.

Zaleca sie czeste wietrzenie pomieszczenl, minimum co 2 godziny.

Program zajec¢ zostat poszerzony o zasady zachowania wszystkich sSrodkéw bezpieczeristwa dot.
rozprzestrzeniania sie COVID-19.

Za regularne dezynfekowanie powierzchni uzytkowych wspélnych oraz wyposazenie
wykorzystywane do zaje¢ odpowiada osoba sprzatajgca. Dezynfekcja odnotowywana jest w
zeszycie dezynfekc;ji.

15. W przypadku wykrycia u uczestnika lub pracownika objawdéw wystepujacych przy Covid-19 (kaszel,
dusznosci, podwyzszona temperatura, trudnosci z oddychaniem), osoba taka zostaje poddana
natychmiastowej izolacji w wyznaczonym do tego pomieszczeniu. Zawiadomione zostajg odpowiednie
stuzby i opiekunowie prawni.



